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� Association créée en 1998

� Partenaires : 

Métro, Région, ADEME, Département, communes…

� Missions :
impulser et mettre en œuvre des actions de maîtrise de l’énergie et de lutte contre

les changements climatiques sur le territoire de l’agglomération grenobloise.

� Conseils, accompagnement de projets, formation et sensibilisation

Locaux : 4, rue Voltaire à 
Grenoble

� Conseils, accompagnement de projets, formation et sensibilisation

� Une équipe de 13 personnes au service de publics variés :
communes, organismes de logement, institutionnels, entreprises, copropriétés et
particuliers.

� Un service spécifique à destination du grand public :

L’Espace Info Energie

� Documentation, informations, aide à la décision

Contact : 04 76 00 19 09
www.ale-grenoble.org



Introduction

Identifier quels seront les marchés de demain,…

savoir quels seront les produits de demain,…

… cela veut dire comprendre ce que sera la … cela veut dire comprendre ce que sera la 
réhabilitation énergétique de demain.



Plan de l’intervention

1. Réhabilitation d’aujourd’hui :

Constats et perspectives

2. Quelle réhabilitation demain ?

Pour quels marchés et quels produits ?



1. Constats et perspectives



Les pratiques aujourd’hui
Aujourd’hui, la réhabilitation énergétique en France :

N’est pas une pratique du quotidien !

Dans les faits, on constate que  :

1- Très souvent, on ne fait rien : une approche 1- Très souvent, on ne fait rien : une approche 
minimaliste, un simple entretien



Les pratiques aujourd’hui

2- Parfois, on fait la moitié du chemin : une amélioration 
moyenne, de niveau règlementaire 

Exigences RT/ élements

Une RT qui incite 
et « cautionne » 
une performance 
qui n’est pas 
satisfaisante



Les pratiques aujourd’hui

3- Très rarement, les pratiques sont cohérentes avec 
les enjeux : une réhabilitation aboutie, recherchant le 
« facteur 4 ». 



Un virage … à prendre

Le Grenelle a permis de poser les bonnes questions

…. mais ne propose pas forcément à court terme les 
bonnes réponses pour le long terme.

Sur l’ancien, le Grenelle (Crédit d’Impôt- Eco PTZ, Ecoprêt 
bailleur, …) :bailleur, …) :

-vise la massification (le quantitatif) = des réhabilitations 
en nombre
- ne vise pas la performance (le qualitatif)

Une première étape… mais il faut d’ores et déjà 
voir plus loin



Quelles réponses produits ?

Les exigences règlementaires, les dispositifs incitatifs ne 
peuvent constituer une référence.



Quelles réponses produits ?

Le marché doit très rapidement basculer vers des 
solutions plus cohérentes avec les enjeux.

La demande évolue rapidement… et va déjà parfois au-
delà du règlementaire.

L’offre peut contribuer à tirer la demande des maîtres 
d’ouvrages … et la réglementation vers le haut.

Faire mieux, anticiper …
Mais alors vers quelle réhabilitation aller demain ?



2. Quelle réhabilitation demain ?

Quels marchés ? Quels produits ?Quels marchés ? Quels produits ?



Quelle réhabilitation demain ?

La réhabilitation de demain doit être une « réhabilitation intégrée », 
prenant en compte :

– La préservation patrimoniale des ouvrages

– L’amélioration/préservation du confort et de la santé pour les 
usagers (qualité de l’air)usagers (qualité de l’air)

– La diminution des impacts environnementaux, dont 
énergétiques (objectifs 2050)



Quelles réponses produits ?

L’offre de produits va devoir d’adapter à ce « nouveau 
marché », alors que l’innovation a dans le passé plutôt 
été tirée par la construction neuve.

Des solutions qui devront répondre aux problématiques 
techniques propres aux bâtiments existants.



Des spécificités à intégrer

L’offre de produits devra également s’adapter aux 
spécificités des marchés cibles :

Logement/ tertiaire : des parcs aux caractéristiques 
différentes, avec des stratégies de réhabilitation différentes, avec des stratégies de réhabilitation 
différentes.

Donc des méthodes et des produits différents



Demain … sur le logement privé ?

• Un maître d’ouvrage non professionnel

• Un maître d’ouvrage à faible capacité d’investissement

• Des bâtiments assez standardisés

•Une réglementation qui sera dans un premier temps 
moins sévère que sur le tertiaire.moins sévère que sur le tertiaire.

Une réhabilitation qui se fera (sûrement) étape / étape, 
en saisissant des opportunités (vétusté de matériel, 
ravalement de façades, étanchéité de toitures,…)



Demain … sur le logement privé ?

• D’où, des solutions techniques qui devront :

- être cohérentes avec le facteur 4

- apporter des réponses standards à des coûts maitrisés

- s’adapter à une réhabilitation progressive (impacts, - s’adapter à une réhabilitation progressive (impacts, 
liaisons)

une offre de produits standardisés, une offre 
lisible, une offre « prête à l’emploi »



Demain … sur le tertiaire ?

• Des bâtiments plus variés : architecture, occupation, usages, 
équipements techniques.

• Des équipements techniques plus complexes

• Une réglementation plus rapidement sévère qui nécessitera une 
démarche globale

Un travail de diagnostic et de conception plus lourd 

Un assemblage de solutions techniques variées et spécifiques à 
chaque projet.

Du sur-mesure plutôt que du prêt-à-porter.



Des marchés sur quels postes ?

Comme pour le neuf, l’enjeu principal ne se situe pas au 
niveau des systèmes de production, mais bien au niveau 
de la réduction des besoins, donc de la réduction des 
déperditions :

- Statiques : isolation

- Dynamiques : ventilation

Neuf / Réhabilitation : des priorités identiques  
mais des spécificités techniques



En matière d’isolation ?

La priorité est d’isoler les façades par l’extérieur …

Le standard est aujourd’hui le PSE et les laines minérales (lambda variant 
entre 32 et 38 mW/(m.K)).

Pour gagner en performances : 

- Augmenter la densité - Augmenter la densité 

- Incorporer du graphite (transfert par rayonnement a moindri)

Mais le lambda de l’air immobile étant de 25 mW/(m.K), les gains seront 
faibles.

La tendance est donc à l’augmentation de l’épaisseur proposée dans les 
gammes (200 à 260 mm)

Pas de saut technologique sur ce type de produit



En matière d’isolation ?

La priorité est d’isoler par l’extérieur …

… mais pour certains bâtiments, il sera nécessaire de 
le faire par l’intérieur.



En matière d’isolation ?

Isoler par l’intérieur, sans réduire la surface habitable :

Réduire l’épaisseur en augmentant le lambda :

Evacuer l’air :

En le remplaçant (PU): HFC, HFA, pentane, …

En faisant le vide (dans une enveloppe étanche)En faisant le vide (dans une enveloppe étanche)

Réduire la mobilité du gaz :

Cavité plus petites : matériaux nanoporeux

(poudres de silice, aérogels)

Les panneaux isolants

sous vide



En matière d’isolation ?

Mais l’enjeu d’isolation majoritaire se situe parfois au 
niveau des ouvrants :



En matière d’isolation ?

Ouvrants, encore des progrès à venir sur Les vitrages :

Au mieux aujourd’hui, Ug de :

- 1.1 W/m2.K  en DV

- 0.6 W/m2.K en TV

Pistes d’amélioration :Pistes d’amélioration :

- Pas d’augmentation de l’épaisseur de la lame d’air (16 mm)

- Augmentation du % gaz rare (85 % aujourd’hui) 

- Utilisation du krypton (/ Argon)

- Recours au vide (en laboratoire)

- L’émissivité du verre : couches oxydes métalliques (0.03 à 0.05 aujourd’hui)

- Généralisation des intercalaires isolants « Warm Edge » : vitrages à bords 
chauds à cordon thermoplastique (gain de 0.1 à 0.2 W/m2.K)



En matière d’isolation ?
- Mais aussi, vitrage utilisant les aérogels : (Ug de l’ordre de 0.6 
W/m2.K en DV)

- Ou les vitrages respirants :
Une lame d’air ouverte, autorisant une épaisseur plus importante 
(40 à 50 mm) et entre autres l’intégration de protection solaire : pour 
le tertiaire en particulier 

- Ou encore les vitrages actifs: commande électrique permettant la 
variation du facteur solaire ou de  transmission lumineuse



En matière d’isolation ?

Ouvrants, encore des progrès à venir sur les cadres :

Alu : amélioration des rupteurs de ponts thermiques (remplacement 
du polyamide par du PVC ou PET)

Bois : profilés bois en carrelets lamellés-collés-aboutés de Bois : profilés bois en carrelets lamellés-collés-aboutés de 
différentes essences pour jouer sur les conductivités

PVC : armature en fibres de verre (en remplacement des renforts 
métalliques) : conductivité plus faible et profilés plus fin.

Augmentation du nombre de chambres (de 3-4 à 5-7) pour un gain 
de 0.3 à 0.4 W/m2.K



En matière d’inertie ?

Comment gérer passivement la problématique du confort d’été :

- Dans un contexte d’augmentation des phénomènes caniculaires

- Pour les bâtiments présentant peu d’inertie après isolation (intérieure)

- Pour des bâtiments qui sont défavorisés de part leur conception initiale: 
orientation Est/Ouest par exemple

Les matériaux à changement de phase



En matière d’inertie ?

Principe de solidification/fusion entre 19 �C et 27 �C 

Des matériaux de types paraffine, acides gras intégrés dans des 
cloisons (plaques ou carreaux de plâtre par exemple), permettant 
d’écrêter de 3 à 5 � C les pics de température.

A coupler avec un système de ventilation nocturne pour permettre la 
régénération.

Encore des interrogations sur : la définition des plages de fusion, le 
comportement au feu, la nocivité éventuelle, le conditionnement et 
la durabilité.



En matière de ventilation ?

Dans l’existant, une grosse partie du renouvellement 
d’air se fait par les défauts d’étanchéité.

Isolation + étanchéification = besoin d’un système de 
ventilationventilation

L’offre actuelle est essentiellement construite autour du 
neuf.

Certaines situations dans l’existant ne trouvent pas de 
réponse technique adaptée, dans le logement en 
particulier



En matière de ventilation ?

L’offre est à construire, sur le logement collectif privé en particulier. 
Des pistes à investiguer :

- Pour permettre une approche individuelle : les systèmes 
décentralisés.

- Pour offrir des alternatives à l’utilisation des conduits existants - Pour offrir des alternatives à l’utilisation des conduits existants 
(shunts, cheminée,..) :des systèmes centralisés intégrés dans la peau 
d’isolation extérieure

Et plus généralement, un marché certainement

en développant sur les systèmes 

de PAC trois usages (ventilation, chauffage,

ECS,… rafraichissement) 



Conclusion

• La réhabilitation est le marché de demain

• Une offre adaptée à la réhabilitation doit se développer

• L’offre doit être cohérente avec les objectifs 2050

• Pour le standard, les solutions techniques performantes existent 
déjà, à des coups raisonnables,  …il faut avant tout les mettre en 
œuvre intelligemment et arriver à les financer. œuvre intelligemment et arriver à les financer. 

• L’innovation doit surtout servir à traiter les points durs que l’on ne 
sait pas régler aujourd’hui.

L’essentiel de la réponse ne viendra pas de la technologie, 
mais bien de la mobilisation de chacun.
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